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1. WSTĘP 
 
Niniejsza informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia związana jest z realizacją 
projektu pn.: „Galeria Kaskada w Szczecinie – Przebudowa układu drogowego”. 
 
W związku z występowaniem robót określonych w rozporządzeniu Ministra Infrastruktury w 
sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), tj.: 

 prac trwających dłużej niż 30 dni, przy których zatrudnienie będzie większe niż 20 
pracowników, a pracochłonność planowanych robot przekroczy 500 osobodni przed 
rozpoczęciem robot budowlanych, 

należy sporządzić PLAN BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA. 
 
Niniejsza  Informacja została sporządzona na podstawie Art. 20.1. b (Ustawy Prawo Budowlane) 
oraz na podstawie w/w Rozporządzenia Ministra Infrastruktury  określającego zawartość części 
opisowej niniejszej Informacji. 
 
Zakres robót w ujęciu ogólnym obejmuje ciąg następujących ulic: 
 

 Al. Wojska Polskiego – odcinki dojazdowe do placu Zgody 

 jezdnia zachodnia Al. Niepodległości, torowisko tramwajowe od ul. Bogurodzicy do 
Bramy Portowej 

 Obrońców Stalingradu wraz ze skrzyżowaniami,  

 Św. Wojciecha od ul.Bogurodzicy do ul. Obrońców Stalingradu,  

 Kaszubska  od ul.Bogurodzicy do Placu Lotników, 
 
oraz placów: 
 

  Zgody, 

  Żołnierza Polskiego.  
 

 pozostałe elementy zagospodarowania występujące w granicach przyszłego pasa 
drogowego zdefiniowanego w projekcie zagospodarowania terenu. 

 
Zakres realizacji obejmuje następujące, podstawowe branże robót: 
 

 roboty drogowe, 

 roboty tramwajowe, 

 przebudowę kanalizacji sanitarnej i deszczowej, 

 przebudowę sieci gazowej, 

 przebudowę sieci elektroenergetycznej i telekomunikacyjnej, 

 przebudowę sieci trakcyjnej, 

 oświetlenie uliczne, sygnalizację świetlną, 

 zieleń i zagospodarowanie terenu. 
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Projekt budowlany został opracowany dla całości w.wym. zakresu, zaś realizacja robót jest 

przewidziana w dwóch kolejnych, następujących etapach: 

 Etap I – przebudowa ulic: Obrońców Stalingradu, Św. Wojciecha, Pl. Żołnierza 

Polskiego, Al. Niepodległości, ul. Kaszubskiej 

 Etap II – przebudowa Pl. Zgody 

 
 
Informacje dotyczące dokładniejszego opisu zakresu robót sporządzono w rozbiciu na 
poszczególne branże. 
W części dotyczącej instruktażu pracowników oraz wykazu  środków technicznych i 
organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót 
budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia, opracowano dla całości 
przedsięwzięcia. 
 
 

2. INFORMACJE  BRANŻOWE 

2.1. CZĘŚĆ DROGOWA 

 
2.1.1. Zakres robót obejmuje: 
 

 generalną przebudowę ciągu ulic opisanych w pkt. 1, 
 przebudowę odcinków ulic dochodzących do w/w ciągu, 
 budowę chodników, 
 budowę ścieżek rowerowych, 
 przebudowę przystanków tramwajowo – autobusowych, 
 wykonanie oznakowania poziomego, pionowego oraz urządzeń bezpieczeństwa 

ruchu 
 budowa nowej sygnalizacji świetlnej na skrzyżowaniach ul. Obrońców Stalingradu – 

ul. Śląska, ul. Obrońców Stalingradu – ul. Śląska, ul. Obrońców Stalingradu – ul. 
Kaszubska oraz przebudowy istniejącej sygnalizacji świetlnej na Pl. Zgody, Pl. 
Żołnierza Polskiego i Pl. Brama Portowa 

 wycinkę drzew, nasadzenia, zieleń uliczna i mała architektura. 
 
Wymienione prace będą realizowane po wykonaniu w pierwszej kolejności robót związanych         
z przebudową sieci infrastruktury podziemnej. 
 

2.1.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 jezdnie ulic wymienionych w pkt. 1, 
 chodniki, 
 istniejące uzbrojenie i zagospodarowanie terenu wraz z elementami zieleni, 

 
 

2.1.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 istniejące ciągi komunikacji kołowej i szynowej (torowisko tramwajowe wydzielone w 
ciągu Al. Niepodległości), 
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 linie elektroenergetyczne podziemne zlokalizowane w rejonie projektowanej 
inwestycji, 

 istniejąca sieć gazowa zlokalizowana w rejonie  inwestycji 
 

 
2.1.4. Wykaz przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robot 
budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 osunięcie skarp w wykopach, 
 kolizje w rejonie prowadzonego ruchu kołowego i szynowego (nieostrożne 

wtargnięcie na jezdnię i torowisko, kolizje), 
 możliwy dostęp osób nieupoważnionych do miejsca prowadzenia robót, 
 nieostrożne prowadzenie robot w pobliżu pracującego sprzętu mechanicznego, a tym 

samym zagrożenia wynikające z kolizji z tym sprzętem, 
 możliwość porażenia prądem w trakcie pracy sprzętem mechanicznym poprzez 

zerwanie istniejącej podziemnej infrastruktury elektroenergetycznej, 
 możliwość wybuchu gazu ziemnego w trakcie pracy sprzętem mechanicznym 

poprzez uszkodzenie istniejących gazociągów, 
 uszkodzenia w wyniku prowadzonej wycinki drzew poprzez niekontrolowane 

przebywanie pracowników lub osób trzecich w rejonie wycinki. 
 

2.2. TORY  TRAMWAJOWE 

 
2.2.1. Zakres robot oraz fazy realizacji: 
 

 całkowita rozbiórka z wywozem poza plac budowy istniejących torów tramwajowych, 
rozjazdów i innych elementów nawierzchni tramwajowej (płyty EPT, skrzynki 
odwadniające, rozjazdowe, itp.), 

 wykonanie nowej konstrukcji podbudowy torów tramwajowych, 
 montaż torów tramwajowych w technologii ciągłego sprężystego podparcia z użyciem 

gumowych profili otulających szyny, 
 montaż nowych rozjazdów, skrzynek odwadniających i innych elementów 

wyposażenia torów, 
 wykonanie nawierzchni torowiska wspólnego dla ruchu pojazdów samochodowych, 
 wykonanie przystanków tramwajowo – autobusowych, montaż wiat. 

 
Nie zakłada się etapowania robót w przekroju poprzecznym związanych z budową torów 
tramwajowych. Roboty będą wykonywane na całej szerokości torowiska. Konieczne może być 
częściowe utrzymanie ruchu kołowego na pasie ruchu położonym obok torowiska. Będzie to 
wymagało wykonania dodatkowych zabezpieczeń w rejonie robót – np. bariery betonowe, 
oznakowanie świetlne. 
  
2.2.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 trzytorowa linia tramwajowa na odcinku od Bramy Portowej do skrzyżowania z ulicą 
Bogurodzicy 

 sieć trakcyjna tramwajowa o napięciu 600V, 
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 linie energetyczne trakcyjne 20kV, 
 instalacje skrzynek odwadniających, skrzynek rozjazdowych, 
 instalacje pozostałej infrastruktury podziemnej i nadziemnej istniejące w pasie lub w 

poprzek pasa robót związanych z rozbiórką i wykonaniem nowego torowiska 
tramwajowego. 

 
2.2.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 sieć trakcyjna tramwajowa, 
 kable energetyczne trakcyjne 1kV i 15kV, 
 instalacje skrzynek odwadniających, skrzynek rozjazdowych, 
 instalacje pozostałej infrastruktury podziemnej i nadziemnej istniejące lub 

projektowane w pasie lub w poprzek pasa robót związanych z rozbiórką i 
wykonaniem nowego torowiska tramwajowego. 

 
2.2.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 praca w pobliżu pasa jezdni z dopuszczonym ruchem kołowym, 
 możliwy dostęp osób nieupoważnionych do miejsca prowadzenia robót, 
 prowadzenie robot w pobliżu sieci energetycznych podziemnych i nadziemnych, 
 praca w sąsiedztwie ciężkich maszyn budowlanych, 
 roboty montażowe z użyciem koparek, spycharek, dźwigów samochodowych, 

betonowozów, walców zagęszczających, 
 prace przy załadunku i rozładunku elementów przestrzennych (przęsła torów 

tramwajowych, elementy rozjazdów). 
 

2.3. KANALIZACJA OGÓLNOSPŁAWNA I DESZCZOWA 

 
2.3.1. Zakres robot oraz fazy realizacji: 
 

 budowa nowych kanałów kanalizacji  deszczowej  z uwagi na kolizję z projektowaną 
przebudową 

 renowacja istniejącej kanalizacji ogólnospławnej 
  
Roboty związane z wykonaniem przebudowy i budowy kanalizacji deszczowej będą 

realizowane w pierwszej fazie robót poszczególnych etapów realizacyjnych, po wykonaniu 
rozbiórek istniejących jezdni i chodników.  
Może być konieczne ich wykonywanie przy częściowym utrzymaniu ruchu samochodowego na 
pasie ruchu sąsiadującym z miejscem prowadzenia robót. 
 
 
2.3.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 istniejąca kanalizacja ściekowa o średnicach 0,15 – 1,20 m, 
 studnie kanalizacyjne, 
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 istniejące przyłącza kanalizacyjne. 
 
 
2.3.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 

 
 budowa i przebudowa sieci kanalizacji ściekowej i deszczowej, 
 kanały istniejące przeznaczone do renowacji 
 istniejący układ uliczny w zakresie opracowania 

 
2.3.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 

W trakcie realizacji robót mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia: 

 prowadzenie robót w głębokich wykopach – konieczne zabezpieczenia stateczności 
ścian wykopu, 

 możliwy dostęp osób nieupoważnionych do miejsca prowadzenia robót, 
 prowadzenie robót przy czynnych jezdniach, 
 możliwe kolizje z innymi sieciami uzbrojenia podziemnego, 
 roboty montażowe rurociągów z użyciem dźwigów samochodowych, 
 roboty z użyciem samochodów do transportu betonu, pomp do betonu, 
 prace przy rozładunku i montażu elementów przestrzennych (prefabrykaty studni 

kanalizacyjnych, separatorów, piaskowników) o dużym ciężarze. 
 stan atmosfery w kanałach przeznaczonych do renowacji związany z możliwą 

zawartością substancji toksycznych, palnych oparów lub braku tlenu 
 roboty związane z hydrodynamicznym czyszczeniu kanałów istniejących 

przeznaczonych do renowacji  
 
 

2.4. SIEĆ  WODOCIĄGOWA 

 
2.4.1. Zakres robót oraz fazy realizacji: 
 

 budowa i przebudowa sieci wodociągowej w dużym zakresie średnic DN 110 – 225 
mm  

 przebudowa sieci magistralnej o średnicy  DN400, 
 studzienki i hydranty p-poż. naziemne i podziemne, 
 wymiana przyłączy wodociągowych. 

Wykonanie robót związanych z budową i przebudową sieci wodociągowych będzie  realizowane 
w pierwszej fazie robót poszczególnych etapów realizacyjnych, po wykonaniu rozbiórek 
istniejących jezdni i chodników.  
Może być konieczne ich wykonywanie przy częściowym utrzymaniu ruchu samochodowego na 
pasie ruchu sąsiadującym z miejscem prowadzenia robót. 
 
2.4.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 istniejące sieci wodociągowe, studzienki, przyłącza 
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2.4.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 duży zakres robót związanych z budową i przebudową sieci wodociągowej, w tym 
sieci magistralnych, 

 konieczność układania w/w sieci w głębokich wykopach 
 

2.4.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 prowadzenie robót w głębokich wykopach – konieczne zabezpieczenia stateczności 
ścian wykopu, 

 możliwy dostęp osób nieupoważnionych do miejsca prowadzenia robót 
 prowadzenie robót przy czynnych jezdniach 
 możliwe kolizje z innymi sieciami uzbrojenia podziemnego 
 rozbiórka elementów sieci istniejącej zawierająca azbest  

 
 
 

2.5. SIECI ELEKTROENERGETYCZNE NN i SN, LINIE KABLOWE TRAKCYJNE, 
OŚWIETLENIE, SYGNALIZACJA  

 
2.5.1. Zakres robót oraz fazy realizacji: 
 

 Kolizje SN - 15kV 
W obszarze przebudowy występują kolizje z istniejącym uzbrojeniem 

infrastruktury energetycznej. Zlokalizowano 2 kolidujące odcinki kabli w rejonie 
Bramy Portowej o długości po 25 m, 2 odcinki w rejonie placu Żołnierza o długości po 
150 m i 2 odcinki w rejonie placu Zgody o długości po 50 m.  

 
  Kolizje NN - 0,4kV 

Zlokalizowano 6 kolidujących odcinków kabli niskiego napięcia (0,4kV), 
 
 Linie kablowe trakcyjne 

 Przebudowa w alei Niepodległości 2 kolidujące odcinki kabli zasilających długości po 
10m 
 
 Przebudowie podlega oświetlenie w rejonie: 

 placu Zgody, 
 ulicy Obrońców Stalingradu od ul. Śląskiej do placu Żołnierza, 
 ulicy Kaszubskiej od ul. Obrońców Stalingrad do placu Lotników, 
 alei Niepodległości od placu Żołnierza do Bramy Portowej - strona 

zachodnia. 
 
 Nowe sygnalizacje świetlne na skrzyżowaniach: 

 ulicy Obrońców Stalingradu i ul. Śląskiej 
 ulicy Obrońców Stalingradu i ul. Wojciecha 
 ulicy Obrońców Stalingradu i ul. Kaszubskiej 
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 Przebudowa istniejących sygnalizacji świetlnych na skrzyżowaniach: 
 plac Żołnierza 
 alei Niepodległości i ul. Bogurodzicy 
 Bramy Portowej 

 
W dużej części roboty te będą wykonywane w początkowej fazie robót, pozostała część 

sukcesywnie, w miarę postępu robót zasadniczych, przy założeniu utrzymania ruchu kołowego 
na sąsiednim pasie lub przy zastosowaniu tzw. metody połówkowej przy przekraczaniu jezdni. 
 

2.5.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 sieci kablowe średniego napięcia 15kV, 
 sieci kablowe niskiego napięcia 0,4kv, 
 oświetlenie uliczne i sieci kablowe i napowietrzne oświetlenia. 

 

2.5.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 sieci kablowe średniego napięcia 15kV, 
 sieci kablowe niskiego napięcia 0,4kV, 
 oświetlenie uliczne i sieci kablowe i napowietrzne oświetlenia. 

 

2.5.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 porażenie prądem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac, 
 upadek z wysokości, 
 potrącenie przez pojazdy budowlane, 
 zagrożenia związane z prowadzonym na sąsiednim pasie ruchem samochodowym, 
 prace z użyciem dźwigów samochodowych, platform roboczych, 
 prace przy rozładunku i montażu elementów przestrzennych (słupy oświetleniowe, 

oprawy, mufy). 

2.6. TRAKCJA  TRAMWAJOWA 

 
2.6.1. Zakres robot oraz fazy realizacji: 

 całkowity demontaż, załadunek i wywiezienie istniejących elementów trakcji 
tramwajowej (linki nośne i jezdne, słupy trakcyjne, itp.), 

 dostawa i montaż słupów trakcyjnych typu STOR 12 i STRO 20, 
 montaż lin zawieszenia wzdłużnego oraz sieci jezdnej łańcuchowej 

nieskompensowanej  
 montaż napędów, sterowania i ogrzewania zwrotnic tramwajowych, 
 przebudowa kabli trakcyjnych kolidujących z projektem przebudowy oraz budowa 

nowych odcinków zasilających, 
 

Roboty będą wykonywane przy zamknięciu ruchu samochodowego, względnie przy czasowym 
jego dopuszczeniu. 
 
 
 



„„  GGAALLEERRIIAA  „„KKAASSKKAADDAA””    WW  SSZZCCZZEECCIINNIIEE  ––  PPRRZZEEBBUUDDOOWWAA  UUKKŁŁAADDUU  DDRROOGGOOWWEEGGOO””  

PROJEKT BUDOWLANY  -  INFORMACJA BiOZ 

 

 

 

10 

2.6.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 istniejąca sieć trakcyjna łańcuchowa nieskompensowana na całej długości obecnej 
linii tramwajowej przeznaczonej do przebudowy, 

 

2.6.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 istniejąca sieć trakcyjna o dużym stopniu wyeksploatowania, w tym w szczególności 
słupy trakcyjne, z których wiele wykazuje wysokie zużycie techniczne i stan 
przedawaryjny, 

 podziemna i nadziemna infrastrukturę techniczną: instalacje energetyczne, sieci 
gazowe, cieplne, wodociągowe i telekomunikacyjne. 

 

2.6.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 porażenie prądem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac, 
 upadek z wysokości, 
 potrącenie przez pojazdy budowlane, 
 zagrożenia związane z prowadzonym na sąsiednim pasie ruchem samochodowym, 
 prace z użyciem dźwigów samochodowych, platform roboczych, 
 prace przy rozładunku i montażu elementów przestrzennych (słupy trakcyjne, 

zawiesia, mufy, rozdzielnice elektryczne). 
 
 

2.7. TELEKOMUNIKACJA 
 

2.7.1. Zakres robot oraz fazy realizacji 
 

W zakres przebudowy sieci telekomunikacyjnej w obszarze   
inwestycji wchodzi: 
 budowa studni telekomunikacyjnych 
 budowa kanalizacji telekomunikacyjnej 
 budowa rurociągów  RHDPE φ40 
 budowa linii kablowych 
 montaż kabli 

Roboty będą wykonywane przy zamknięciu ruchu samochodowego, względnie przy 
czasowym jego dopuszczeniu. 

 
2.7.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

 kanalizacja kablowa i kable telekomunikacyjne różnych operatorów, 
 sieć trakcyjna i kable trakcyjne, 
 sieci elektroenergetyczne podziemne wraz z kablową siecią trakcyjną, oświetlenie 

uliczne, sieć sygnalizacji świetlnej 
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2.7.3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu stwarzających zagrożenie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ludzi: 
 

 sieć trakcyjna i kable trakcyjne, 
 sieci elektroenergetyczne podziemne wraz z kablową siecią trakcyjną, oświetlenie 

uliczne, sieć sygnalizacji świetlnej 
 
2.7.4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robot budowlanych. 
 
W trakcie realizacji robot mogą wystąpić następujące zagrożenia dla bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia: 

 porażenie prądem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac, 
 potrącenie przez pojazdy budowlane, 
 zagrożenia związane z prowadzonym na sąsiednim pasie ruchem samochodowym, 
 prace z użyciem dźwigów samochodowych, platform roboczych, 
 prace przy rozładunku i montażu elementów prefabrykowanych (studnie kablowe, 

mufy). 
 
 
 

3. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW  
 

Pracownicy biorący udział przy robotach szczególnie niebezpiecznych powinni być 
poinstruowani przez kierownika budowy i przeszkoleni w zakresie BHP przy robotach 
niebezpiecznych, z udziałem sprzętu ciężkiego oraz w rejonie skrzyżowań i zbliżeń z sieciami 
elektroenergetycznymi. 
 
 
Ponadto zaleca się: 
a) Prowadzenie codziennego krótkiego instruktażu pracowników przed rozpoczęciem pracy 
(zalecane potwierdzenie przeprowadzonego instruktażu za podpisem pracowników). 
b) Przed przystąpieniem do realizacji robót, należy przeprowadzić każdorazowo instruktaż 
obejmujący: 

 określenie zasad postępowania w przypadku zagrożenia, 
 określenie konieczności i zasad stosowania przez pracowników środków ochrony 

indywidualnej, 
 określenie zasad bezpiecznego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi 

przez wyznaczone w tym celu osoby, 
 określenie zasad transportu i składowania materiałów zgodnie z instrukcją 

producenta, 
 określenie warunków pracy w sąsiedztwie czynnych, zelektryfikowanych torów 

kolejowych, 
 
 
Przeprowadzenie instruktażu przed przystąpieniem do robot szczególnie niebezpiecznych: 

 stwarzających wysokie ryzyko powstawania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi, a w szczególności przysypania ziemi lub upadku z wysokości, 

 przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych zagrażających 
bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi, 
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 prowadzonych w pobliżu linii wysokiego napięcia, 
 prowadzonych w pobliżu czynnych linii tramwajowych i dróg kołowych. 

 
Instruktaż pracowników należy prowadzić zgodnie z: 

 Ustawą z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY (Tekst jednolity: Dz. U. z 1998 r. 
Nr 21, poz. 94 z późniejszymi zmianami) - Dział Dziesiąty. Bezpieczeństwo i higiena 
pracy. Rozdział VIII. Szkolenia. 

 Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Tekst jednolity: Dz. U. z 
2003 r. Nr 169, poz. 1650). 

 Rozporządzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U. Nr 118, poz. 
1263). 

 Rozporządzeniem Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i 
Ochrony Środowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy przy wykonywaniu robót drogowych i mostowych. (Dz. U. Nr 7, poz. 30). 

 
 

4. WYKAZ ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH 
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM  
 
4.1.1. W trakcie prowadzonych prac należy stosować środki techniczne i organizacyjne zgodnie 
z przyjętą przez Wykonawcę technologią robot oraz z posiadanym sprzętem. 

4.1.2. W celu zapewnienia bezpieczeństwa pracownikom wykonującym roboty budowlano-
montażowe należy zapewnić: 
a) odpowiedni nadzór specjalistyczny, zwłaszcza w razie prowadzenia prac w sąsiedztwie 
czynnej napowietrznej linii energetycznej, 
b) stosowanie odzieży roboczej przez pracowników, 
c) stosowanie odzieży ostrzegawczej, 
d) stosowanie środków ochrony osobistej przez pracowników w trakcie wykonywania robot 
wymagających ich używania, 
e) prowadzącemu roboty urządzenia łączności do komunikowania się np. telefon komórkowy; 
f) zabezpieczenie placu budowy przed wstępem osób niepożądanych, 
g) wykonanie przekopów kontrolnych, 
h) stosowanie się do wymagań BHP określonych w projektach i przepisach branżowych (np. 
dotyczących elektrycznych linii napowietrznych czy prowadzenia prac w pasie drogowym). 

4.1.3. Przed przystąpieniem do robot budowlanych związanych z realizacją przebudowy i 
budowy projektowanej infrastruktury elektroenergetycznej należy ustalić istniejące trasy mediów 
i zapoznać z symboliką oznaczeń tych tras osoby wykonujące roboty budowlane, 

4.1.4. Roboty renowacyjne związane istniejącą siecią kanalizacji ogólnospławnej powinny być 
poprzedzone badaniem stanu atmosfery w kanałach. 

4.1.5. Istniejące sieci wodociągowe magistralne podlegająca przebudowie wykonane są z rur 
azbestocementowych. Należy je usunąć zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Gospodarki i 
Polityki Społecznej z dnia 02.04.2004 r. w sprawie sposobów i warunków bezpiecznego 
użytkowania  i usuwania wyrobów zawierających azbest Dz. U. Nr 71 pozycja 649 z 2004 r., 
Rozporządzeniem Ministra Gospodarki i Polityki Społecznej z dnia 23.10.2003 r. w sprawie 
wymagań w zakresie wykorzystywania i przemieszczania azbestu oraz wykorzystywania i 
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oczyszczania instalacji i urządzeń, w których były lub jest wykorzystywany azbest Dz. U. Nr 192 
pozycja 1875 i 1876 z 2003 r. i „Programu usuwania azbestu i wyrobów zawierających azbest 
stosowanych na terenie Polski” przyjętego przez Radę Ministrów w dniu 14.05.2002 r. Usunięcie 
w/w rurociągu należy zlecić wyspecjalizowanym podmiotom gospodarczym, posiadającym 
stosowne zezwolenia zgodnie ze stosownymi rozporządzeniami. 

4.1.6. Roboty związane z wykonaniem instalacji i innych urządzeń elektroenergetycznych: 
a) przy wykonywaniu robot przy użyciu maszyn lub innych urządzeń technicznych, w rejonie linii 
energetycznych (w tym kolejowej sieci trakcyjnej) należy uzgodnić bezpieczne warunki jej 
użytkowania, 
b) roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji oraz 
urządzeń elektrycznych mogą być wykonane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie 
uprawnienia. 
c) wszelkie prace wykonywane na i w zbliżeniu do urządzeń elektroenergetycznych mogą być 
wykonywane po wyłączeniu napięcia zasilającego te urządzenia, wyłącznie przez osoby 
posiadające odpowiednie uprawnienia, 
d) przy zbliżeniu się robotami (dotyczy wykonywania rowu kablowego) do czynnej linii kablowej 
na odległość do 0,5 m, linia ta winna być pozbawiona napięcia, 
 
e) wykonywanie rowu kablowego odbywać się będzie bez jego rozparcia, gdyż głębokość tego 
rowu nie przekroczy 1 m, 

4.1.7. Maszyny i urządzenia techniczne powinny być utrzymywane w stanie zapewniającym ich 
sprawność, stosowane wyłącznie do prac, do jakich zostały przeznaczone i obsługiwane przez 
przeszkolone osoby. 

4.1.8. Wykonywanie robot ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 
elektroenergetyczne, 
gazowe, telekomunikacyjne, wodociągowe i kanalizacyjne: 
a) powinny być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w 
jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci, i sposobu wykonywania tych robot. 
b) bezpieczną odległość wykonywania robot, o których mowa w pkt. a) ustala kierownik budowy 
w porozumieniu z właściwą jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu znajdują się te 
instalacje. Miejsca tych robot należy oznakować napisami ostrzegawczymi i ogrodzić. 
c) w czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić 
napisy ostrzegawcze. 
d) prowadzenie robot ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych powinno odbywać się ręcznie. 

4.1.9. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy 
tych robotach należy: 
a) wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady zaopatrzone w 
światło ostrzegawcze koloru czerwonego. 
b) poręcze balustrad, o których mowa w pkt b), powinny znajdować się na wysokości 1,1 m nad 
terenem i w odległości nie mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu. 

4.1.10. W czasie wykonywania wykopów ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z 
przepisami odrębnymi, należy: 
a) w pasie terenu przylegającego do górnej krawędzi skarpy, na szerokości równej trzykrotnej 
głębokości wykopu, wykonać spadki umożliwiające łatwy odpływ wód opadowych w kierunku od 
wykopu; 
b) likwidować naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwając naruszony grunt, z zachowaniem 
bezpiecznego nachylenia w każdym punkcie skarpy; 
c) sprawdzać stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dłuższej przerwie w pracy. 
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4.1.11. Zastosowanie podnośników z koszami wyposażonymi w barierki ochronne dla montażu 
latarń oświetleniowych. 

4.1.12. Zapewnienie bezpiecznego transportu pionowego na pomosty, narzędzi i materiałów. 

4.1.13. Rusztowania i ruchome podesty robocze: 
a) montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż rusztowań powinny być wykonane zgodnie z 
instrukcją producenta lub zatwierdzonym projektantem indywidualnym, 
b) osoby zatrudnione przy montażu i demontażu rusztowań oraz monterzy ruchomych podestów 
roboczych powinni posiadać wymagane uprawnienia, 
c) odbiór rusztowania potwierdza się wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru 
technicznego. 

4.1.14. Roboty na wysokości: 
a) osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1m od 
poziomu terenu, powinny być zabezpieczone przed upadkiem z wysokości i wyposażone w 
sprzęt indywidualny. 

4.1.15. Roboty montażowe: 
a) urządzenia pomocnicze, przeznaczone do montażu, powinny posiadać wymagane 
dokumenty, 
b) montaż elementów wielkowymiarowych jest zabroniony przy prędkości wiatru powyżej 10m/s 
lub przy złej widoczności. 

4.1.16. Zapewnienie specjalistycznego sprzętu do przewozu bębnów z kablami i przewodami na 
plac budowlany. 

4.1.17. W czasie robot należy zapewnić nadzór służb eksploatacyjnych użytkowników. 
Zgodnie z art. 21a Prawa Budowlanego, Kierownik Budowy jest obowiązany sporządzić lub 
zapewnić sporządzenie przed rozpoczęciem budowy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
W planie należy uwzględnić wszystkie rodzaje robot stwarzających wysokie ryzyko zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 
23.06.2003r. (Dz. U. Nr 120). 
 
Szczegółowe rozwiązania należy opracować z uwzględnieniem zasad podanych w: 

 ĄDZENIU MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 września 
1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Tekst jednolity: 
Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650), 

 ROZPORZĄDZENIU MINISTRA GOSPODARKI z dnia 20 września 2001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U. Nr 118, poz. 1263), 

 ROZPORZĄDZENIU MINISTROW KOMUNIKACJI ORAZ ADMINISTRACJI, 
GOSPODARKI TERENOWEJ I OCHRONY ŚRODOWISKA z dnia 10 lutego 1977 r. w 
sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot drogowych i 
mostowych. (Dz. U. Nr 7, poz. 30), 

 ROZPORZĄDZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, 
poz. 401. 

 
 
          Opracował: 
         mgr inż. Robert Wypyski 
 






